SEMINARIO ONLINE
CON LOS PREMIADOS:

SINERGIAS PARA LA
TRANSFORMACION
DEL MODELO DE CUIDADOS.

Fundacién

PILARES

CONECTATE Y CONOCE
EN PROFUNDIDAD LAS BUENAS PRACTICAS
PREMIADAS EN LOS
VI PREMIOS FUNDACION PILARES

INSCRIBETE

ESCANEANDO »
EL CODIGO QR




z PREMIO A

TITULO DE LA BUENA PRACTICA
PLAN NACIONAL SOCIOSANITARIO
PARA LAS PERSONAS MAYORES

El Plan Nacional Sociosanitario para las personas mayores tiene
el objetivo de continuar dando valor a las personas que necesitan
atencion por situacion de enfermedad o dependencia con la
aplicacion del modelo de atencion integral y centrada en la
persona, tanto en los centros sociosanitarios como en los
servicios a domicilio. Este Plan se diseN6 desde el area de
servicios sociosanitarios con criterios de planificacion estratégica
y participativa, especialmente de las personas mayores y
personas con discapacidad (federacion y asociaciones), de los
técnicos sociales de las siete administraciones locales, de los
profesionales sanitarios (médicos, enfermera/o, farmacéuticos,
fisioterapeutas), trabajadores sociales y responsables de los
diferentes recursos sociosanitarios.

ENTIDAD
MINISTERIO DE ASUNTOS SOCIALES Y
FUNCION PUBLICA. GOBIERNO DE ANDORRA

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
PRINCIPADO DE ANDORRA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS MAYORES




} PREMIO A

TITULO DE LA BUENA PRACTICA
UNIDAD AMIGABLE, CREANDO PROYECTOS DE VIDA.
HOGAR DE PERSONAS MAYORES CON DEMENCIA

La Unidad Amigable (UA) es el hogar de personas con demencia
gue no han logrado su adaptacion en otros centros, siendo
rechazadas y/o expulsadas.

La UA es un modelo de convivencia déonde cada proyecto de
vida es apoyado en un ambiente seguro, acogedor y
significativo. Todo el equipo que la compone trabaja en torno a
un “Traje a Medida” de las necesidades expresadas por la
persona, que facilita su participacion en la vida del centroy en la
comunidad.

ENTIDAD
COMPLEJO RESIDENCIAL NUEVA OLIVA

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
CASTILLA LA MANCHA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS MAYORES CON DEMENCIA




> PREMIO A

TiTULO DE LA BUENA PRACTICA
LA BUENA VECINDAD

“La Buena Vecindad” busca reducir la soledad y el
aislamiento social de las personas mayores mediante el
fortalecimiento de redes sociales y la sensibilizacion
comunitaria. A través de actividades de informacion,
encuentros comunitarios, experiencias que fomentan la
solidaridad y seguimiento continuo, se pretende construir un
modelo de comunidad mas conectado y solidario. Ademas,
se realiza un estudio anual para evaluar el impacto de estas
intervenciones en la percepcion de soledad de los
participantes antes y después del programa.

ENTIDAD
CRUZ ROJA

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
GALICIA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS MAYORES




> PREMIO A

TiTULO DE LA BUENA PRACTICA
HARREMANETAN

HARREMANETAN (palabra en euskera que podria traducirse:
en relacion, en contacto, yo te doy y tu me das) es un sistema
complejo de procesos y actividades que tiene como propdsito
promover la participacion efectiva de todos agentes implicados
(profesionales, personas usuarias, familia y administracion) para
gue puedan desarrollar en la practica cotidiana el modelo de
Planificacion Integral y Centrada en la Persona. El pilar central
que legitima y regula el sistema de relaciones/procesos del CD
es el Consejo de Participacion de Centro, cuya funcion es la
evaluacion 'y generacion de opciones 'y decisiones
consensuadas que conforman el Plan Anual de Centro

ENTIDAD
CENTRO DE DIiA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL “NAFARROA" DE AMOREBIETA-ETXANO

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
PAIS VASCO

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL




> PREMIO A INVESTIGACION Y FORMACION.

TITULO DE LA BUENA PRACTICA
FOTOVOZ: “EL LABERINTO DE LA VIDA".
UNA EXPERIENCIA NARRATIVA Y FOTOGRAFICA DE
PROYECTOS DE VIDA EN SALUD MENTAL

Fotovoz es una técnica cualitativa de Investigacion-Acciéon-Participativa
gue combina narrativa, fotografia y participaciéon colectiva para co-
construir conocimiento critico y significativo sobre experiencias
personales y realidades sociales. Implementada en 2023 en el Centro de
Dia y CRISOL “Ciudad Jardin” de Alicante, facilitd el acompanamiento de
15 personas con sufrimiento psiquico en la creacidén de su proyecto de
vida. Los resultados obtenidos mostraron una alta satisfaccion vy
valoracioén de la experiencia, resaltando la utilidad percibida que incluyd el
potencial terapéutico de la fotografia participativa, promoviendo el
autoconocimiento, el empoderamiento y la socializacion de los
participantes. Culminando en una exposiciéon publica a la que acudieron
en torno a 100 personas, subrayando la importancia de abordar las
necesidades y derechos de las personas con y sin diagnostico en salud
mental para llevar a cabo sus proyectos de vida en igualdad de
oportunidades.

ENTIDAD
CENTRO DE DIA Y CRISOL CIUDAD JARDIN

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
COMUNIDAD VALENCIANA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS CON SUFRIMIENTO PSIQUICO




> PREMIO VOTO PO

TiTULO DE LA BUENA PRACTICA
EMPODERAMIENTO MAYOR -
NARRATIVAS TRANSFORMADORAS

Empoderamiento Mayor, se trata de una experiencia donde
GAMA generd un espacio de coproduccion grupal integrado por
concurrentes, equipo de trabajo de Gama y actores sociales de la
ciudad de Mar del Plata, Argentina.

El objetivo consistid en habilitar y empoderar las voces de
personas mayores con diagnodstico de demencia leve, para
desarrollar esquemas de intervencion que den cuenta de su
impacto en la vida cotidiana, a partir de la voz de sus
protagonistas y en las que los encuadres terapéeuticos se
adecuen a estas perspectivas.

ENTIDAD
GCAMA - CENTRO INTEGRAL DE LA MEMORIA

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
ARGENTINA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS MAYORES
CON DIAGNOSTICO DE DEMENCIA LEVE




> PREMIO ESPECIAL DEL JURADO

Por sus valiosos aportes relacionados con el cambio del modelo
de atencion en diferentes ambitos y las multiples acciones que
desarrollan para mejorar la calidad de vida de las personas
mayores.

ENTIDAD
FUNDACION SAN JERONIMO

TITULOS DE LAS BUENAS PRACTICAS
 VIVIENDAS VINCULADAS A LA RESIDENCIA
« PROFESIONAL DE REFERENCIA
« COMITE DE ETICA
« PROYECTO MUSICAL “ME IMPORTAS TU"
« COMBATIR LA BRECHA DIGITAL Y PROMOVER UNA
IMAGEN POSITIVA DE LAS PERSONAS MAYORES

LUGAR DONDE SE DESARROLLA
NAVARRA

PERSONAS BENEFICIARIAS
PERSONAS MAYORES




>SEMINARIO ONLINE CON LOS PREMIADOS:
SINERGIAS PARA LA TRANSFORMACION
DEL MODELO DE CUIDADOS.

20 DE NOVIEMBRE 2024 ° ° °

15:00 - PRESENTACION a cargo de Pilar Rodriguez

(presidenta de Fundacion Pilares para la autonomia personal)

15:15 - “FOTOVOZ: EL LABERINTO DE LA VIDA"” - UNA EXPERIENCIA
NARRATIVA Y FOTOGRAFICA DE PROYECTOS DE VIDA EN SALUD
MENTAL. (Centro de Dia y Crisol Ciudad Jardin)

15:45 - PLAN NACIONAL SOCIOSANITARIO PARA LAS PERSONAS
MAYORES. (Ministerio de Asuntos sociales y Funcion publica.
Gobierno de Andorra)

16:15 - LA BUENA VECINDAD. (Cruz Roja)

16:45 - EMPODERAMIENTO MAYOR - NARRATIVAS
TRANSFORMADORAS. (GAMA - Centro Integral De La Memoria)

17:15 - FIN - 1° JORNADA SEMINARIO INTERACTIVO

° ° e 21 DE NOVIEMBRE 2024

11:00 - PRESENTACION a cargo de Ana Maria Aguilar
(directora de Fundacion Pilares para la autonomia personal)

11:15 - UNIDAD AMIGABLE, CREANDO PROYECTOS DE VIDA.

Hogar de personas mayores con demencia. (Complejo Residencial
Nueva Oliva)

12:00 - HARREMANETAN. (Centro de Dia para personas con
discapacidad intelectual “NAFARROA” de Amorebieta - Etxano)

12:30- PREMIO ESPECIAL DEL JURADO. (Fundacién San Jerénimo)
¢ VIVIENDAS VINCULADAS A LA RESIDENCIA

¢ PROFESIONAL DE REFERENCIA

« COMITE DE ETICA

e PROYECTO MUSICAL “ME IMPORTAS TU”

¢ COMBATIR LA BRECHA DIGITALY PROMOVER UNA IMAGEN POSITIVA DE
LAS PERSONAS MAYORES

13:15 - CONCLUSIONES Y CIERRE - 2° JORNADA SEMINARIO
INTERACTIVO



“Existe hoy dia suficiente evidencia acerca de los buenos
resultados que se obtienen con la aplicacion de enfoques
de atencidon centrada en la persona, tanto para quienes
tienen una situacion de discapacidad o dependencia,
como para sus familias, asi como para los y las
profesionales y los propios centros y servicios.

Del mismo modo, conocemos que para garantizar esa
atencion de manera integral y poder dar respuesta a
todos los ambitos bio-psico-sociales que nos constituyen
cComo personas, se requiere que la organizacion de los
recursos se realice de manera integrada.

La trayectoria que en nuestro pais tiene la aplicacion de
estos enfoques es mas corta que en otros lugares, pero
existen ya valiosas experiencias que son coherentes con
los principios de la Atencion Integral y Centrada en la
Persona. La apuesta de Fundacion Pilares, su patronato y
las entidades que colaboran para que nuestra Red de
Buenas Practica y este Premio sean posibles, es acoger y
reconocer su valor porgque constituyen un motor que
permite avanzar en la calidad de la atencion. Celebremos,
aprendamos de todas estas aportaciones.”

PILAR RODRIGUEZ RODRIGUEZ
Presidenta de Fundacion Pilares
para la autonomia personal



(QUIERES FORMAR PARTE DE LA
RED DE BUENAS PRACTICAS
DE FUNDACION PILARES?

Sigue estas instrucciones:

1.Comprueba si los programas o iniciativas que
quieres registrar estan relacionados, en mayor o
menor medida, con alguno/s de los elementos el
Modelo de Atencion Integral y Centrada en la
Persona (AICP).

2.Despues, debes descargar y rellenar la FICHA
TECNICA de la Buena Practica que quieres registrar,
y enviarla por correo a pilares@fundacionpilares.org

3. Ademas, se recomienda enviar un video corto de la
Buena Practica de duracion maxima 2 minutos,
junto con otra informacion complementaria que se
considere de interés y permita un mayor
conocimiento de la Buena Practica que se presenta
(fotografias, materiales de difusion, etc.).

4. Finalmente, el equipo técnico de Fundacion Pilares
procedera a su evaluacion, valoracion, publicacion
en la web de |la Red y difusion en los canales propios
de comunicacion de la Fundacion (redes sociales,
noticias...).

5.Ademas de contribuir al conocimiento compartido,
la Buena Practica de tu entidad optara a ganar uno
de los PREMIOS FUNDACION PILARES a las Mejores
Buenas Practicas que celebramos cada dos anos.

6.Si tu entidad ya ha registrado una o varias Buenas
Practicas en anos anteriores, también podras
presentar actualizaciones de las mismas.



APOYA Y DIFUNDE
LAS BUENAS PRACTICAS EN
RELACION AL MODELO AICP

PROYECTOS E
INICIATIVAS

POLITICAS
PUBLICAS Y
PLANES
ESTRATEGICOS

AVANZANDO
EN AICP

PARTICIPACION
Y COMUNIDAD

Una Red Viva .
para la transformacion de los cuidados

Fundacidén

para la autonomia personal

con la financiacion de:

COLABORA CON FUNDACION PILARES:
WWWW.FUNDACIONPILARES.ORG/COLABORA

. . C/ Rios Rosas, 11 (28003 Madrid)
www.fundacion o] la res.org o;130s5228// pilares@fundacionpilares.org



